Wil jij graag iets betekenen voor

een nieuwkomer in jouw buurt?
Meld je aan als vluchtelingenmentor!




Bij Trudo willen we dat iedereen een eerlijke kans krijgt om
verder te komen in het leven, zeker onze huurders voor wie dat
minder makkelijk of vanzelfsprekend is. Dat geldt ook voor
statushouders; vluchtelingen met een verblijfsvergunning.
Om deze nieuwkomers zich zo snel mogelijk thuis te laten
voelen, hebben we het Vluchtelingenmentorproject in het
leven geroepen. Een buurtbewoner wordt gekoppeld aan de
nieuwkomer en helpt hem of haar met het vertrouwd raken

in de nieuwe omgeving. lets voor jou?

Aan de slag als mentor,
wat houdt dat in?

Als mentor help je een statushouder
die in jouw buurt is komen wonen
vooruit. Dat doe je door hem of

haar bij te staan met raad, daad en
gezelligheid. Zo voelt jouw nieuwe
buurtgenoot zich hopelijk snel thuis
op zijn of haar nieuwe plek.

De ondersteuning die je als mentor
kunt bieden is heel divers en vraagt
maximaal twee uur per week van je
tijd. Daar staan wel een paar mooie
dingen tegenover: een dankbare
buurtgenoot, een enorm goed gevoel
én een vrijwilligersvergoeding.

“Het mentorschap is een mooie
kans om iets te leren van een
andere cultuur en tegelijkertijd

iemand te helpen.”

Bas

De taken van een mentor zijn grofweg

te verdelen in vier categorieén:

» Helpen met het oefenen van de
Nederlandse taal.

» Het wegwijs maken in de buurt en
Eindhoven.

« Hulp bij dagelijkse activiteiten:
denk bijvoorbeeld aan het
meelezen bij een lastige
Nederlandse brief of uitleggen
hoe het maken van een
doktersafspraak werkt.

« Begeleiden bij het integreren in
de Nederlandse samenleving:
bijvoorbeeld door samen op pad te
gaan tijdens Koningsdag of door
uitleg te geven over ongeschreven
gedragsregels.

Het klinkt misschien als een hele
onderneming, maar valt in de praktijk
reuze mee. Eigenlijk moet je vooral
het hart op de goede plaats hebben,
openstaan voor nieuwe mensen en
andere culturen, en de weg goed
kennen in je eigen stad. Trudo zorgt
voor de juiste match en passende
begeleiding.

Het verhaal van
Bas en Yahya

Aanmelden

Wil jij graag iets betekenen voor
de nieuwkomers in onze stad?
Meld je dan aan! Schrijf een korte
motivatie en stuur die naar
wonen@trudo.nl met als onderwerp
‘Trudo Vluchtelingenmentor-
project’. Of neem contact op via
040 - 23 59 888. Ervaring is zeker
niet noodzakelijk, maar als je al
eens eerder met vluchtelingen of
statushouders hebt gewerkt, lezen
we dat natuurlijk graag.

Als je jezelf aanmeldt als mentor voor
ons Vluchtelingenmentorproject,
koppelen wij je, na een kennis-
makingsgesprek, aan een nieuw-
komer bij jou in de buurt. Er volgt een
eerste ontmoeting, om te ontdekken
of het klikt tussen jullie.




Peter:

“lk kan het mentorschap

Anita:

“Ik wil graag iets doen waar ik
maatschappelijk kan bijdragen.”

Koen:

“Voor mensen die overwegen om
mentor te worden, zou ik willen

zeggen: probeer het gewoon!”

TRUDO



